Was Sie schon immer zum Thema
Gesundheit wissen wollten!

NATURLICH GSUND

Thema:  Drehbuchstart ins Leben -
unsere vorgeburtliche Reise

Referentin: Sandra Neff, Entwicklerin Methode
EMOHA und Integrativer LifeCoach

Datum: Dienstag, 29. Mai 2018
Zeit: 20.00 Uhr
Ort: Wirkstatt Auboden, Brunnadern

Wie wichtig ist die Zeit vor der Geburt? Vor etwa dreissig Jahren wurde in der
medizinischen Wissenschaft eine neue Dimension der Forschung eréffnet. Man
entdeckte, dass die allererste Lebenszeit dariiber mitentscheidet, wie sich ein
Mensch entwickelt, ob er zu Krankheiten neigt, zu Zufriedenheit, Angstlichkeit
usw. — in diesem vorgeburtlichen Raum wird unsere Personlichkeit gepragt.
Wichtige und spannende Themen — welche uns vielleicht schon das ganze
Leben begleiten.

Erfahren und erleben sie an diesem Abend mehr iber:

e Wie beeinflussen uns die Erlebnisse im Mutterleib bis heute?

e Welcher Zusammenhang besteht zwischen der Zeit im Mutterleib und unserer
kdrperlichen und emotionalen Gesundheit?

e Schwangerschaft — die Vorbereitungszeit fiir eine kommende Seele.

e Die Wichtigkeit einer bewussten Elternschaft.

e Unsere Verantwortung gegeniiber dem ungeborenen Kind und uns selbst -
heute.

Eintritt Fr. 10.00
Infos unter gsund@thurweb.ch, www.natuerlichgsund.jimdo.com oder

auf Facebook unter NATURLICH GSUND
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